
ANEXA 4 

 
 

Raport de autoevaluare1 
(2022) 

 
1. Date de identificare 

1.1. Denumire2: Centrul de Cercetări Pentru Performanţă Umană - CCPPU 
 1.2. Document de înființare3: H.S. nr. 4 din 7.06.2007 
 1.3. Pagina web (limba română, limba engleză): www.ccppu.ugal.ro 

1.4. Adresa: Str. Gării, nr. 63-65 
 1.5. Telefon, fax, e-mail: Tel. secretariat: 0336 130 171 ; Fax: 0236 413 230, 
cmereuta@ugal.ro 
 
2. Scurtă prezentare 

2.1. Domeniul fundamental/ramura de știință4: Educaţie fizică şi Sportivă 
2.2 Direcții de cercetare-dezvoltare/obiective de cercetare/priorități de cercetare  

a. domenii principale de cercetare-dezvoltare-inovare; 
- Sportul de performanţă şi înaltă performanţă; 

- Educaţie fizică, kinetoterapie şi motricitate specială; 
- Biomecanică 
b. domenii secundare de cercetare-dezvoltare-inovare; 
c. servicii / microproducție. 
 

3. Structura de conducere a centrului 
3.1. Coordonator (Director/Responsabil) Prof. univ. dr. Claudiu Mereuţă 
3.2. Consiliul de conducere/știintific 
- Prof. univ. dr. Laurenţiu-Gabriel Talaghir; 
- Conf. univ. dr. Teodora Iconomescu;  
- Lect. univ. dr. Daniel-Andrei Iordan 

 
4. Structura resursei umane  

4.1. Numărul total de membri (a+b):  
a. Număr membri titulari5: 35 
b. Număr membri asociați: 11 

din care: 
- Conducători de doctorat6:- 2 - corelat cu Tabel 4.1. 
- Număr de tineri cercetatori (postoctoranzi, doctoranzi, masteranzi etc): 
- Număr ingineri/tehnicieni: 

 

                                                           
1
 Se întocmește și se predă anual. 

2
 Inclusiv acronim. 

3
 Se specifică numărul si data actului de înființare (Hotărâre de Senat, Decizie etc.) 

4
 In acord cu Hotărârea nr. 433/2022 privind aprobarea Nomenclatorului domeniilor şi al specializărilor/ 

programelor de studii universitare şi a structurii instituţiilor de învăţământ superior pentru anul universitar 

2022-2023. 
5
 Conform metodologiei, nr.membrilor titulari din UC trebuie sa fie minim 50% din totalul membrilor UC 

(membrii titulari pot fi doar cadre didactice angajate la UDJG cu contract de muncă pe perioadă 

nedeterminată). Un membru titular trebuie sa aibă afiliere la cel mult o unitate de cercetare. 
6
 Nume, prenume, domeniul de doctorat. 



5. Infrastructura de cercetare-dezvoltare, facilități de cercetare 
5.1. Laboratoare/compartimente7:- 4 - corelat cu Tabel 5.1, 
5.2. Echipamente, instalații și software de interes național pentru cercetare 

fundamentală, dezvoltare tehnologică și inovare8:-corelat cu Tabel 5.2, 
 

6. Contracte de cercetare derulate9  
6.1. Contracte câștigate în competiții:-corelat cu Tabel 6.1. 

  - internaționale; 
- naționale 1 

6.2. Contracte cu agenți economici:-corelat cu Tabel 6.2. 
- din străinătate 
- din țară 

 
7. Rezultatele activității de cercetare, dezvoltare și inovare (CDI)  

 
7.1.Rezultate ale activității CDI (cercetare fundamentală și aplicativă)10 

Nr. 

7.1.1 
Lucrări publicate în reviste cotate ISI-corelat cu Tabel 
7.1.1 

17 

7.1.2 
Factor de impact cumulat al lucrărilor cotate ISI-corelat 
cu Tabel 7.1.1 

17 

7.1.3 Citări în reviste de specialitate cotate ISI. 154 

7.1.4 
Lucrări ştiinţifice/tehnice în reviste indexate în baze de 
date internaționale-corelat cu Tabel 7.1.4. 

19 

7.1.5 
Comunicări ştiinţifice prezentate la conferinţe 
internaţionale- corelat cu Tabel 7.1.5. 

4 

7.1.6 
Comunicări ştiinţifice prezentate la conferinţe naţionale -
corelat cu Tabel 7.1.6. 

7 

7.1.7 
Brevete de invenţie (solicitate / acordate)-corelat cu 
Tabel 7.1.7 

 

7.1.8 Citări în sistemul ISI ale cercetărilor brevetate.  

7.1.9 
Produse/servicii/tehnologii rezultate din activităţi de 
cercetare, bazate pe brevete, omologări sau inovații 
proprii-corelat cu Tabel 7.1.9. 

 

7.1.10 

Studii prospective şi tehnologice, normative, proceduri, 
metodologii şi planuri tehnice, noi sau perfecţionate, 
comandate sau utilizate de beneficiar-corelat cu Tabel 
7.1.10. 

 
 

 
 7.2. Teze de doctorat finalizate și în derulare11-corelat cu Tabel 7.2. 

                                                           
7
 Se vor nominaliza laboratoarele, responsabilul si principale direcțiile de cercetare; în cazul laboratoarelor, se 

vor nominaliza compartimentele/colectivele de cercetare, 
8
 Se se vor enumera numai acele laboratoare și acele echipamente care au fost folosite în activitatea de  cercetare 

din ultimii 2 ani); Se vor nominaliza 1-2 repere reprezentative la nivel de universitate, regional și național. 

 
9
 Se vor atasa liste pe categorii, care să cuprindă următoarele detalii: nr. contract, titlu, domeniul (care se înscrie 

în lista domeniilor de cercetare declarate ale centrului) de cercetare, director/responsabil UC, parteneri (dacă 

este cazul), valoarea totală, valoarea regiei și valoarea din regie care a fost solicitată pentru întreținerea 

centrului.  
10

 Se vor anexa lista acestor contribuții. 



7.3. Oportunități de valorificare a rezultatelor CDI. 
 7.4. Rezultate ale activității CDI valorificate și efectele obținute  

 
8. Măsuri privind creșterea capacității activității CDI12. 
 
 
 
9. Măsuri pentru creșterea prestigiului și a vizibilității Centrului de cercetare13 

9.1. Dezvoltarea de parteneriate:  
 dezvoltarea de parteneriate la nivel național și internațional (cu personalități/ 

instituții / asociații profesionale) în vederea participării la programele naţionale şi 
europene specifice; 

 înscrierea Centrului de cercetare în baze de date internaționale care promovează 
parteneriatele; 

 înscrierea Centrului de cercetare în rețele de cercetare/asociații profesionale de 
prestigiu pe plan național/internațional; 

 personalități științifice care au vizitat Centrul de cercetare; 
 asigurarea de stagii de cercetare pentru specialiști din țară și străinătate; 
 cursuri și seminarii susținute de personalitățile științifice invitate; 
 membrii în colectivele de redacție ale revistelor recunoscute ISI ( sau incluse în 

baze internaționale de date) și în colective editoriale internaționale și/sau 
naționale; 

9.2. Prezentarea rezultatelor la târgurile și expozițiile naționale și internaționale;  
 târguri și expozitii internaționale; 
  târguri și expoziții naționale. 

9.3. Premii obținute prin proces de selecție/distincții etc. 
9.4  Prezentarea activității de mediatizare:  

 extrase din presă (interviuri); 
 participare la dezbateri radiodifuzate / televizate. 

 
 
Data: 

 
Director/ Responsabil  unitate de cercetare 

 (Nume, prenume, semnătura) 

 

 

 

 

 

 
 

                                                                                                                                                                                     
11

 Se va anexa lista tezelor de doctorat în derulare, cu specificarea titlului, domeniului de doctorat, numelui 

doctoranzilor, numelui conducătorului de doctorat. 
12

 Se va descrie detaliat fiecare acțiune realizată. 
13

 Se va descrie detaliat fiecare acțiune realizată. 



 

 

 

 

 

 

 

ANEXE 

Tabel 4.1. 

Conducători de doctorat din cadrul UC 
 

   Nr.crt. Nume și Prenume Domeniul de doctorat 

   Prof. univ. dr. hab. Claudiu Mereuţă  Stiinţa Sportului şi Educaţiei Fizice 

   Prof. univ. dr. hab. Laurentiu Gabriel Talaghir  Stiinţa Sportului şi Educaţiei Fizice 

      

      

 

Tabel 5.1. 

Laboratoare/ compartimente ale UC 
  

    
Nr.crt. 

Denumire Laborator/ 
Compartiment UC 

Responsabil Laborator/ 
Compartiment 

Direcții de cercetare 

  

 DIAGNOZĂ ŞI ANALIZĂ A 
CAPACITǍŢILOR 
COORDINATIVE - DACC 

 Prof. univ. dr. hab. 
Laurentiu Gabriel Talaghir 

 Realizarea de studii 
privind eficientizarea 
atitudinilor 
comportamentale 
asupra îmbunătăţirii şi 
menţinerii stării de 
sănătate a populaţiei. 
- Implementarea 
programelor 
operaţionale privind 
activităţile fizice pe tot 
parcursul vieţii prin 
practicarea independent 
şi asistată a exerciţiului 
fizic. 
- Studii cu character 
interdisciplinar 
(psihologic, pedagogic, 
medical, economic, 
ethnic sau din domeniul 
altor ştiinte) care să 
releve contribuţia altor 



domenii de activitate în 
creşterea eficienţei 
activităţilor motrice şi a 
performanţelor umane. 
 

  

 EVALUARE MOTRICĂ ŞI 
SOMATO-FUNCŢIONALĂ - 
EMSF 

 Prof. univ. dr. hab. 
Laurentiu Gabriel Talaghir 

 Studii privind evaluarea 
şi optimizarea 
capacităţilor 
funcţionale, 
condiţionale şi 
coordinative la nivelul 
populaţiei şcolare şi a 
sportivilor de 
performanţă. 
- Studii privind 
aplicabilitatea practică a 
metodelor şi 
dispozitivelor elaborate 
şi brevetate în cadrul 
facultăţii. 
- Studii privind 
evaluarea potenţialului 
biometric şi psihomotric 
la persoanele incluse în 
sistemul educaţional 
(inclusive persoanele cu 
cerinţe speciale). 
 

   KINETOTERAPIE 
 lect. univ. dr. Andrei 
IORDAN 

 Studii privind evaluarea 
potenţialului biometric 
şi psihomotric la 
persoanele incluse în 
sistemule ducaţional 
(inclusive persoanele cu 
cerinţe speciale). 
- Implementarea 
programelor 
operaţionale privind 
activităţile fizice pe tot 
parcursul vieţii prin 
practicarea independent 
şi asistată a exerciţiului 
fizic. 
- Studii cu character 
interdisciplinar 
(psihologic, pedagogic, 
medical, economic, 
tehnicsau din domeniul 
altor ştiinte) care să 
releve contribuţia altor 
domenii de activitate în 
creşterea eficienţei 
activităţilor motrice şi a 
performanţelor umane 

   BIOMECANICA  Prof. univ. dr. hab. Claudiu Studii privind evaluarea 



Mereuţă potenţialului biometric 
şi psihomotric la 
persoanele incluse în 
sistemul educaţional 
(inclusive persoanele cu 
cerinţe speciale). 
-Biomecanica 
exerciţiului fizic. 
- Studii cu caracterinter 
disciplinar (psihologic, 
pedagogic, medical, 
economic, ethnic sau 
din domeniul altor 
ştiinte) care să releve 
contribuţia altor 
domenii de activitate în 
creşterea eficienţei 
activităţilor motrice şi a 
performanţelor umane 

 

Tabel 5.2. 

Echipamente, instalații și software de interes național pentru cercetare fundamentală, dezvoltare 
tehnologică și inovare – doar repere reprezentative la nivelul UC 

   
Nr.crt. Denumire echipament Anul achiziției 

      

      

      

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabel 6.1. 

Contracte/Granturi câștigate în competiții naționale/ internaționale 



Nr.crt. Nr.contract Titlu proiect 
Tip finanțare 

(național / 
internațional)  

Domeniul 
de 

cercetare 

UDJG 
coordonator / 

partener 

Director 
contract 

Perioada 
de 

derulare 

Valoarea 
contractului 

alocata 
UDJG 

 1 

FDI 

0172/2022 

 CNFIS-FDI-

2022-02172, 
Titlul proiectului: 
Educatie, 
Calitate si Etica 
- triunghiul 
succesului la 
Universitatea 
Dunărea de Jos 
din Galaţi, 
ECCE_SUCCES  National    coordonator 

 Mereută 

Claudiu 
 1 an  796000 

  

Tabel 6.2. 

Contracte cu agenti economici (din străinătate/ din țară) 

Nr.crt. Nr.contract 
Titlu 

proiect 

Tip finanțare 
(național / 

internațional)  

Domeniul 
de 

cercetare 

UDJG 
coordonator 

/ partener 

Director 
contract 

Perioada 
de 

derulare 

Valoarea 
contractului 

alocata 
UDJG 

                  

 

Tabel 7.1.1. 

Articole  în reviste cotate ISI  

 
       

Nr.crt. 
Date de identificare articol  

(Autori,Titlu, cod DOI articol, Titlul revistei, anul publicării) 
Factor de impact  

1.  

 Tudorachi, N. B., Totu, T., Eva, I., Bărbieru, B., Totu, E. E., Fifere, A., 
Pinteală, T., Sîrbu, P. D., & Ardeleanu, V. (2022). Knee 
Osteoarthritis in Relation to the Risk Factors of the Metabolic 
Syndrome Components and Environment of Origin. Journal of 
clinical medicine, 11(24), 7302. 
https://doi.org/10.3390/jcm11247302 

 4.96 

2.  

 Ardeleanu, V., Moroianu, L. A., Sava, A., Tebeica, T., Jecan, R. C., 
Moroianu, M., & Tatu, A. L. (2022). Surgical, Dermatological and 
Morphopathological Considerations in the Diagnosis and Treatment 
of Cutaneous Lymphoproliferative Tumors, Primary CD4. Medicina 
(Kaunas, Lithuania), 58(11), 1618. 
https://doi.org/10.3390/medicina58111618 

 2.94 

3.   Palade, D. O., Hainarosie, R., Pertea, M., Anghelina, F., Zaharia, P.,  2.75 



Pietroșanu, C., Calu, V., Ardeleanu, V., & Manole, F. (2022). 
Reconstructive challenges of sinonasal tumors: A case report. 
Experimental and therapeutic medicine, 23(6), 419. 
https://doi.org/10.3892/etm.2022.11346 

4.  

Moroianu, L. A., Cecilia, C., Ardeleanu, V., Pantea Stoian, A., 
Cristescu, V., Barbu, R. E., & Moroianu, M. (2022). Clinical Study of 
Serum Serotonin as a Screening Marker for Anxiety and Depression 
in Patients with Type 2 Diabetes. Medicina (Kaunas, Lithuania), 
58(5), 652. https://doi.org/10.3390/medicina58050652 

2.94 

5.  

Barbu MCR, Popescu MC, Burcea GB, Costin D.E, Popa MG, Păsărin 
L-D, Turcu I. Sustainability and Social Responsibility of Romanian 
Sport Organizations. Sustainability. 2022; 14(2):643. 
https://doi.org/10.3390/su14020643 

3.88 

6.  

Buculei, I., Dobrin, M. E., Matei, D., Onu, I., Vicol, C., Cioroiu, I. B., 
Niculaua, M., Iordan, D. A., Cernomaz, A., & Trofor, A. C. (2022). 
Polycyclic Aromatic Hydrocarbons Induced by Smoking and Air 
Pollution: Correlation with Oxidative Stress in Chronic Obstructive 
Pulmonary Disease Patients. Toxics, 10(11), 681. 
https://doi.org/10.3390/toxics10110681 

4.47 

7.  

Andritoi D, Luca C, Onu I, Corciova C, Fuior R, Salceanu A, Iordan D-
A. The Use of Modern Technologies in Post-COVID-19 
Cardiopulmonary Rehabilitation. Applied Sciences. 2022; 
12(15):7471. https://doi.org/10.3390/app12157471 

2.83 

8.  

Matei D, Buculei I, Luca C, Corciova C-P, Andritoi D, Fuior R, Iordan 
D-A, Onu I. Impact of Non-Pharmacological Interventions on the 
Mechanisms of Atherosclerosis. International Journal of Molecular 
Sciences. 2022; 23(16):9097. 
https://doi.org/10.3390/ijms23169097 

6.20 

9.  

Onu I, Iordan D-A, Matei D, Hrisca-Eva O-D, Buculei I, Galaction A-I, 
Serban IL, Dobrin M-E, Popa-Velea O, Costin DE, Mocanu GD, 
Dobre A-G, Gherghel R. Impact of Physiotherapy on Patients 
Suffering from COVID-19: An Observational Study. Applied 
Sciences. 2022; 12(12):5795. https://doi.org/10.3390/app12125795 

2.83 

10.  

Onu I, Matei D, Sardaru D-P, Cascaval D, Onu A, Gherghel R, Serban 
IL, Mocanu GD, Iordan DA, Murariu G, Galaction A-I. Rehabilitation 
of Patients with Moderate Knee Osteoarthritis Using Hyaluronic 
Acid Viscosupplementation and Physiotherapy. Applied Sciences. 
2022; 12(6):3165. https://doi.org/10.3390/app12063165 

2.83 

11.  

Mocanu GD, Murariu G. The Association of Gender and Body Mass 
Index on the Values of Static and Dynamic Balance of University 
Students (A Cross-Sectional Design Study). Applied Sciences. 2022; 
12(8):3770. https://doi.org/10.3390/app12083770 

2.83 

12.  

Urdes L, Simion V-E, Talaghir L-G, Mindrescu V. An Integrative 
Approach to Healthy Social-Ecological System to Support Increased 
Resilience of Resource Management in Food-Producing Systems. 
Sustainability. 2022; 14(22):14830. 
https://doi.org/10.3390/su142214830 

3.88 

13.  

Pripoaie R, Cretu C-M, Turtureanu A-G, Sirbu C-G, Marinescu EŞ, 
Talaghir L-G, Chițu F, Robu DM. A Statistical Analysis of the 
Migration Process: A Case Study—Romania. Sustainability. 2022; 
14(5):2784. https://doi.org/10.3390/su14052784 

3.88 

14.  
Turtureanu, A.-G.; Pripoaie, R.; Cretu, C.-M.; Sirbu, C.-G.; 
Marinescu, E. S.; Talaghir, L.-G.; Chitu, F. A Projection Approach of 
Tourist Circulation under Conditions of Uncertainty. Sustainability 

3.88 



2022, 14, 1964. https://doi.org/10.3390/su14041964 

15.  

Ungurean BC, Cojocariu A, Abalașei BA, Popescu L, Puni AR, Stoica 
M, Pârvu C. The Analysis of the Correlations between BMI and Body 
Composition among Children with and without Intellectual 
Disability. Children. 2022; 9(5):582. 
https://doi.org/10.3390/children9050582 

2.83 

16.  

Alexe, D. I., Abalasei, B. A., Mares, G., Rata, B. C., Iconomescu, T. 
M., Mitrache, G., & Burgueño, R. (2022). Psychometric Assessment 
of the Need Satisfaction and Frustration Scale with Professional 
Romanian Athletes. International journal of environmental research 
and public health, 19(3), 1696. 
https://doi.org/10.3390/ijerph19031696 

4.61 

17.  

Ionescu, R. V., Antohi, V. M., Zlati, M. L., Iconomescu, M. T., 
Nechifor, A., & Stanciu, S. (2022). Consumption of nutritive 
supplements during physical activities in Romania: A qualitative 
study. Food Science & Nutrition, 10, 3942– 3954. 
https://doi.org/10.1002/fsn3.2990 

3.55 

Total   62,09 

 

Tabel 7.1.4. 

Articole în reviste indexate BDI 

Nr.crt. 
Date de identificare articol  

(Autori,Titlu articol, Volum, pagină / nr. articol ) 
Denumirea bazei 

de date 

1.  

 Costea, Daniel Ovidiu; Serbanescu, Lucian; Badiu, Diana; 
Ardeleanu, Valeriu; Branescu, Cristian Mihai; Zgura, Anca; and 
Costea, Andreea Cristina (2022) "Pain management in the right iliac 
fossa during the Covid-19 pandemic," Journal of Mind and Medical 
Sciences: Vol. 9: Iss. 1, Article 17.  
DOI: https://doi.org/10.22543/7674.91.P162167 

  webofscience.com 

2.  

Mocanu G.D., Onu I., Differences in the manifestation of balance 
according to BMI levels for women students of the Faculty of 
Physical Education and Sports, Balneo and PRM Research Journal, 
2022, 13(3): 513 
 

webofscience.com 

3.  
 Mocanu G.D., Onu I., The influence of specialization and the level 
of physical activism on leisure options for students of the Faculty of 
Physical Education and Sports, 2022, 13(2): 501 

 webofscience.com 

4.  
  Mocanu G.D., The influence of curricular physical activities on the 
values of body balance indices in university students, 2022, 13(1): 
478 

webofscience.com 

5.  

Güngör NB, Kurtipek S, Soyer F, İlhan EL, Talaghir L-G. Examination 
of the Effect of Career Barriers and Presenteeism Behaviors on 
Teacher Professionalism through Structural Equation Model. 
Education Sciences. 2022; 12(12):933. 
https://doi.org/10.3390/educsci12120933 

webofscience.com 

6.  
Liusnea C.S., Relationship between Fitness and Healthy Lifestyle, 
Balneo and PRM Research Journal, 2022, 13(4): 521 

webofscience.com 

7.  
Parvu C., Harabagiu N., Alistar G.D. Integration of medically-exempt 
students in the physical education class by implementing a quiz 

webofscience.com 



application created according to the school curriculum, Balneo and 
PRM Research Journal, 2022, 13(3): 514 

8.  

Harabagiu, N., & Pârvu, C. . (2022). The Statistical Analysis of the 
Game Actions of the Middle-Blocker Based on the Application of 
the “Data Volley” Software. Revista Romaneasca Pentru Educatie 
Multidimensionala, 14(1Sup1), 101-110. 
https://doi.org/10.18662/rrem/14.1Sup1/539 

webofscience.com 

9.  

Carmen GHEORGHE, Claudiu MEREUȚĂ, Andreea Georgiana DOBRE 
- AIR QUALITY MEASUREMENTS IN THE CLASSROOM, DURING THE 
COVID19 PANDEMIC, ANNALS OF “DUNAREA DE JOS” UNIVERSITY 
OF GALATI, FASCICLE XV, ISSN 2784-2495, ISSN-L 2784-2495, 
https://doi.org/10.35219/efms.2022.1.02 

Crossref 
EBSCO 
SPORTDiscuss with 
Full text 
Index Copernicus 
Ulrich 
WorldCat 
DRJI 
CiteFactor 
SCIPIO 

10.  

Gheorghe, C., Mereuță, C. and Postelnicu, M. (2022), “Methods for 
Evaluating Anaerobic Effort Capacity of Athletes”, Annals of 
“Dunarea de Jos” University of Galati. Fascicle XV, Physical 
Education and Sport Management, 1, pp. 25-33, doi: 
https://doi.org/10.35219/efms.2022.1.03. 

Crossref 
EBSCO 
SPORTDiscuss with 
Full text 
Index Copernicus 
Ulrich 
WorldCat 
DRJI 
CiteFactor 
SCIPIO 

11.  

Postelnicu, M. and Gheorghe, C. (2022), “Identification the Level of 
Development of Motor Indices at the Level of Juniors Female 
Handball Teams”, Annals of “Dunarea de Jos” University of Galati. 
Fascicle XV, Physical Education and Sport Management, 1, pp. 79-
85, doi: https://doi.org/10.35219/efms.2022.1.06 

EBSCO 
SPORTDiscuss with 
Full text 
Index Copernicus 
Ulrich 
WorldCat 
DRJI 
CiteFactor 
SCIPIO 

12.  

Cojocaru, M., Mereuta, C., & Iordan, D. A. (2022). Analytical Study 
on the Dynamic of Physical, Functional and Motrical Development 
to Beginner Practitioners of Karate Shotokan, Cadets and Juniors. 
Bulletin of the Transilvania University of Braşov. Series IX: Sciences 
of Human Kinetics, 47-54. 
https://doi.org/10.31926/but.shk.2021.14.63.2.5 

EBSCO 
Proquest 
Doaj 
ErihPlus 

13.  
DRAGOMIR M., The Effect of Oxygen-Ozone Treatment on Posture, 
ACROSS, Vol 6 No 3 (2022):54-63 

DOAJ - Directory of 
Open Access 
Index Copernicus 
MLA Directory of 
Periodicals 
ERIH PLUS 

14.  

Cojocaru, M., Mereuta, C., & Iordan, C. A. (2022). Study on 
Measuring and Evaluating Shoulder Joint Flexibility in Karate 
Practitioners using Emerging Technologies. Bulletin of the 
Transilvania University of Braşov. Series IX: Sciences of Human 
Kinetics, 97-104. https://doi.org/10.31926/but.shk.2022.15.64.1.11 

EBSCO 
Proquest 
Doaj 
ErihPlus 

15.  Murgoci N., Mereuță c., Nanu L., 2022, Dosage of therapeutic EBSCO 



exercise according topatients’ risk chart determined by 
bioimpedance, Analele Universităţii „Dunărea de Jos” Galaţi, 
Fascicula XV, no.1, ISSN 1454-9832, pag. 44-72 

SPORTDiscuss with 
Full text 
Index Copernicus 
Ulrich 
WorldCat 
DRJI 
CiteFactor 
SCIPIO 

16.  
Adam A.M., Influencing the Rhythm and Tempo Ability in Sports 
Dance for Athletes in the Age Group 12-13 Years, Gymnasium, Vol. 
23 No. 1 (2022) 

Index Copernicus 
J-Gate 
DOAJ 
Ulrich's 
EBSCO 
SPORTDiscus with 
Full Text 
ProQuest 
Scipio 
Erih Plus 
CrossRef 
Google Scholar 
WorldCat 

17.  

Manolache G.M. Digitalization –Technology is Transforming the 
Beautiful Football, Bulletin of the Transilvania University of Braşov. 

Series IX: Sciences of Human Kinetics, Vol. 15(64) No. 1 (2022), 
https://doi.org/10.31926/but.shk.2022.15.64.1.12 

EBSCO 
Proquest 
Doaj 
ErihPlus 

18.  

Postelnicu, M., & Mihaila, I. (2022). Study on the Importance of 
Physical Training for Junior Female Handball Teams from Romania. 
Bulletin of the Transilvania University of Braşov. Series IX: Sciences 
of Human Kinetics, 9–16. 
https://doi.org/10.31926/but.shk.2022.15.64.1.1 

EBSCO 
Proquest 
Doaj 
ErihPlus 

19.  

Savu Vasile Catalin, 2022, Study on the improvement of physical 
training a of the under 17 football players acting on the side area, 
The Annals of the “Ştefan cel Mare” University of Suceava, Physical 
Education and Sport Section - The Science and Art of Movement, 
ASMU.PESS.SAM Volume XV issue 2. 

Doaj 
ErihPlus 
Ulrich's 
 

 

Tabel 7.1.5. 

Comunicări ştiinţifice prezentate la conferinţe internaţionale 

Nr.crt. Autori, Titlul lucrării Titlul conferinței Perioada Organizator 

1.  

Codreanu Corneliu-
Mircea, Onu 

Ilie,Iordan Daniel 
Andrei, Exercise 

training and its anti-
inflammatory effects-

literature review  

World Congress on Sports 
Scrience and Sports 

Medicine, 

19-22 
decembrie 

2022  
  

2.  

Moisescu Petronel 
Cristian, Codreanu 

Corneliu-Mircea, The 
leisure preferences of 

a student from the 

Proceedings of the 6th 
International Scientific and 

Practical Conference 
«Current Issues and 

Prospects for The 

19-20 
octombrie 

2022 
 



rural environment Development of Scientific 
Research» 

3.  

Moisescu Petronel 
Cristian, Codreanu 

Corneliu-Mircea, The 
role of coordinating 
capabilities in the 

formation of specific 
skills for the game of 

badminton 

Proceedings of the 6th 
International Scientific and 

Practical Conference 
«Current Issues and 

Prospects for The 
Development of Scientific 

Research» 

19-20 
octombrie 

2022 
 

4.  

Bentea C.C., Iconomescu 
T.M., Talaghir L.G., 

Mereuta C., Berdila A., 
Gheorghe C, 

Relationships between 
Motor Skills and Self-

Perceived Athletic 
Competence in a Sample 

of Primary School Children 

 

ICPSE 2022 - International 
Conference on Psychology 

of Sport and Exercise  
 

February 17-
18,  

 

International Research 
Conferences  

 

 

Tabel 7.1.6. 

Comunicări ştiinţifice prezentate la conferinţe naţionale 

Nr.crt. Autori, Titlul lucrării Titlul conferinței Perioada Organizator 

1.  

Cristea F., Mîndrescu 
V., Codreanu M., 

Nanu L., 2022, 
Application of an 

experimental 
kinetotherapeutic 
program for the 

correction of postural 
attitudes  

 The 6th Edition of the 
International 

Conference, SEC – 
IASR 2021, “Sports, 
Education, Culture - 

Interdisciplinary 
Approaches in 

Scientific Research” 

27th  – 29th 

MAY, 2022,  

FEDERATIA 
INTERNATIONALA 

DE EDUCATIE FIZICĂ 
ȘI 

SPORT/FACULTATEA 
DE EDUCATIE FIZICA 

SI SPORT DIN 
GALATI  

2.  

Gheorghe Carmen, 
Mereuță Claudiu 

(2022), Current and 
Means of Measuring 

and Biomotor 
Parameters in 
Performance 

Handball, in Romania 

 The 6th Edition of the 
International 

Conference, SEC – 
IASR 2021, “Sports, 
Education, Culture - 

Interdisciplinary 
Approaches in 

Scientific Research” 

27th  – 29th 

MAY, 2022,  

FEDERATIA 
INTERNATIONALA 

DE EDUCATIE FIZICĂ 
ȘI 

SPORT/FACULTATEA 
DE EDUCATIE FIZICA 

SI SPORT DIN 
GALATI  

3.  

Stoica Leonard, 
Cemal  zman, Yucel 

Ocak, Vasilios 
Koronas, 

Experimental 
Program with 

Alternative Means 
for the Development 

of Resistance 

 The 6th Edition of the 
International 

Conference, SEC – 
IASR 2021, “Sports, 
Education, Culture - 

Interdisciplinary 
Approaches in 

Scientific Research” 

27th  – 29th 

MAY, 2022,  

FEDERATIA 
INTERNATIONALA 

DE EDUCATIE FIZICĂ 
ȘI 

SPORT/FACULTATEA 
DE EDUCATIE FIZICA 

SI SPORT DIN 
GALATI  

4.  
Ciocoiu Dana Lucica, 
Ştefănescu Cătălin 

 The 6th Edition of the 
International 

27th  – 29th 

MAY, 2022,  
FEDERATIA 

INTERNATIONALA 



Aurelian -“The 
Impact of The COVID-
19 Pandemic On The 

Cohesion of The 
Students Group at 
The “Basketball” 

Discipline”. 

Conference, SEC – 
IASR 2021, “Sports, 
Education, Culture - 

Interdisciplinary 
Approaches in 

Scientific Research” 

DE EDUCATIE FIZICĂ 
ȘI 

SPORT/FACULTATEA 
DE EDUCATIE FIZICA 

SI SPORT DIN 
GALATI  

5.  

Savu Vasile Cătălin, 
Developing 

coordinative abilities 
in primary school 

students through the 
implementation of a 

training program 
based on games and 
motor activities with 

the use of colours 

 The 6th Edition of the 
International 

Conference, SEC – 
IASR 2021, “Sports, 
Education, Culture - 

Interdisciplinary 
Approaches in 

Scientific Research” 

27th  – 29th 

MAY, 2022,  

FEDERATIA 
INTERNATIONALA 

DE EDUCATIE FIZICĂ 
ȘI 

SPORT/FACULTATEA 
DE EDUCATIE FIZICA 

SI SPORT DIN 
GALATI  

6.  

Bogdan Sorin OLARU, 
Laurențiu TALAGHIR, 

Teodora 
ICONOMESCU, Study 
On The Theoretical 
Content Taught By 
Physical Education 

Teachers During The 
Covid-19 Pandemic 

INTERNATIONAL 
CONGRESS OF 

EDUCATION, HEALTH 
AND HUMAN 

MOVEMENT/Human 
Movement: New 
Paradigms in a 

Changing World 

15 - 18 June 
2022 

International 
Council Of Sport 

Science And 
Physical Education 

Federation 
Internationale 
D’education 

Physique  
European Network 
Of Sport Education 

International 
University Sports 

Federation 
London Academy Of 
Sports And Health 

Sciences  
Romanian Council 

Of Science And 
Sport 

7.  

Bentea C.C., 
Iconomescu T.M., 

Talaghir L.G., Mereuta 
C., Berdila A., Gheorghe 

C, 
Relationships between 

fine and gross motor skills, 
self-perceived 

competences and self-
worth in children.  

 

 The 6th Edition of the 
International 

Conference, SEC – 
IASR 2021, “Sports, 
Education, Culture - 

Interdisciplinary 
Approaches in 

Scientific Research” 

27th  – 29th 

MAY, 2022,  

FEDERATIA 
INTERNATIONALA 

DE EDUCATIE FIZICĂ 
ȘI 

SPORT/FACULTATEA 
DE EDUCATIE FIZICA 

SI SPORT DIN 
GALATI  

 

Tabel 7.1.7. 

Brevete de invenţie (solicitate / acordate) 



Nr.crt. 
Nr.cerere de brevet/ 
H.G. Brevet acordat 

Titlu brevet  Autori 

        

 

Tabel 7.1.9. 

Produse/servicii/tehnologii rezultate din activităţi de cercetare, bazate pe brevete, omologări sau 

inovații proprii 

Nr. crt. Denumire produs/ serviciu/ tehnologie 

  

  

  
 

Tabel 7.1.10. 

Studii prospective şi tehnologice, normative, proceduri, metodologii şi planuri tehnice, noi sau 

perfecţionate, comandate sau utilizate de beneficiar 

Nr. crt. Denumire studiu, normativ, procedura, metodologie etc. 

  

  

  
 

Tabel 7.2 

Teze de doctorat finalizate și în derulare 

Nr.crt. Titlul tezei de doctorat 
Finalizat/ în 

derulare 

Domeniul de 

doctorat 

Numele și 

prenumele 

doctorandului+ 

Numele și 

prenumele 

conducătorului 

de doctorat 

 1 

 „METODOLOGIE DE 

AMELIORARE A 

DEFICIENȚELOR 

POSTURO-PLANTARE 

PENTRU OPTIMIZAREA 

ATACULUI CU TOPSPIN 

ÎN TENISUL DE MASĂ 
 Finalizat 

 Stiinta sportului 

şi educatiei fizice 

 IORDAN T. 

DANIEL-ANDREI. 

 Claudiu 

Mereuta 
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(JUNIOARE III)” 

 2 

 STUDIU EXPERIMENTAL 

PRIVIND UTILIZAREA 

DISPOZITIVELOR 

NECONVENŢIONALE DE 

MONITORIZARE ÎN 

APRECIEREA 

CANTITATIVĂ ŞI 

CALITATIVĂ A EVOLUŢIEI 

JUCĂTOARELOR DE 

HANDBAL  Finalizat 

 Stiinta sportului 

şi educatiei fizice  

 Carmen 

Gheorghe 

 Claudiu 

Mereuta  

3 

Studiu privind 

identificarea şi 

corectarea greşelilor de 

execuţie a tehnicilor de 

picior din Karate-

Shotokan la cadeţi şi 

juniori utilizând 

tehnologiile emergente In derulare 

 Stiinta sportului 

şi educatiei fizice Marius Cojocaru 

 Claudiu 

Mereuta 

 

MIJLOC 

KINETOTERAPEUTIC 

NECONVENŢIONAL 

PENTRU REABILITARE 

MOTORIE ŞI 

ÎMBUNĂTĂŢIREA 

CALITĂŢII VIEŢII In derulare 

 Stiinta sportului 

şi educatiei fizice Nicolae Murgoci 

 Claudiu 

Mereuta 

 

CERCETĂRI PRIVIND 

RECUPERAREA 

SPORTIVILOR DUPA 

EFORT FIZIC FOLOSIND 

OZONOTERAPIA In derulare 

 Stiinta sportului 

şi educatiei fizice 

Maricela 

Dragomir 

 Claudiu 

Mereuta 

 

CERCETĂRI PRIVIND 

EFICIENŢA 

PROGRAMELOR DE 

PREVENŢIE ŞI 

COMBATERE A 

DOPAJULUI ÎN SPORT In derulare 

 Stiinta sportului 

şi educatiei fizice 

Vişcoţel 

Christine 

Gabriela 

 Claudiu 

Mereuta 

 

Algoritmi pentru 

educarea psihomotrică a 

lateralităţii copiilor din 

învăţământul gimnazial In derulare 

 Stiinta sportului 

şi educatiei fizice 

RADU 

ALEXANDRU 

ŞTEFAN 

 Claudiu 

Mereuta 

 Dezvoltarea unui sistem 

eficient de tehnici de 
In derulare 

 Stiinta sportului 

CHIFAN 

CRISTIAN-  Claudiu 
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autoapărare în artele 

marțiale 

şi educatiei fizice ȘTEFAN Mereuta 

 

METODOLOGIE 

INOVATOARE 

PRIVIND FORMAREA 

CAPACITĂȚII 

PSIHOMOTRICE A 

ELEVILOR DIN 

CICLUL PRIMAR PRIN 

ACTIVITĂȚI 

SPECIFICE 

EDUCAȚIEI FIZICE  Finalizat 

 Stiinta sportului 

şi educatiei fizice 

BERDILĂ 

ANAMARIA 

Talaghir 

Laurențiu 

Gabriel 

 

Aplicarea în activitatea 

de conducere a centrelor 

de fitness a unui 

instrument de planificare 

strategică In derulare 

 Stiinta sportului 

şi educatiei fizice ZANFIR CIPRIAN 

Talaghir 

Laurențiu 

Gabriel 

 

Studiul privind 

eleborarea unui model de 

selecție pentru juniorii 

halterofili 9-12 ani In derulare 

 Stiinta sportului 

şi educatiei fizice 

CĂLIN 

GEORGE 

Talaghir 

Laurențiu 

Gabriel 

 

Utilizarea realității 

virtuale în tratarea 

sindromului de 

impingement subacromial 

la nivelul articulației 

scapulohumerale 

Utilizarea realizării 

virtuale în tratarea 

sindromului de 

impingement subcromial 

la nivelul articulației 

scapulohumerale In derulare 

 Stiinta sportului 

şi educatiei fizice 

COJA 

DANIEL-

MĂDĂLIN 

Talaghir 

Laurențiu 

Gabriel 

 

Implementarea noțiunilor 

teoretice la disciplina ed. 

Fizică prin utilizarea de 

tehnologii informatice In derulare 

 Stiinta sportului 

şi educatiei fizice 

OLARU 

BOGDAN-

SORIN 

Talaghir 

Laurențiu 

Gabriel 

 

Implementarea utilizării 

echipamentelor 

nespecifice în lecția de 

educație fizică din ciclul 

liceal In derulare 

 Stiinta sportului 

şi educatiei fizice 

ȘERBU 

IULIAN 

Talaghir 

Laurențiu 

Gabriel 

 

Rolul și implicarea 

membrilor susținători - 

cotizanți în 

managementul cluburilor 
In derulare 

 Stiinta sportului 

şi educatiei fizice 

COSOREANU 

DUMITRU-

MARIUS 

Talaghir 

Laurențiu 

Gabriel 
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sportive de fotbal 

 

Identificarea unui 

indicator referitor la 

postură prin analiza 

corelației dintre 

eficiențele 

musculoscheletale și 

mecanismele 

neoroendocrinologice In derulare 

 Stiinta sportului 

şi educatiei fizice 

NĂFORNIȚĂ 

FLORIN 

Talaghir 

Laurențiu 

Gabriel 

 

Eficiența mijloacelor 

proprioceptive în 

influențarea 

componentelor 

psihomotricității la elevii 

din clasa a IX-a In derulare 

 Stiinta sportului 

şi educatiei fizice 

DANȚIȘ 

IONUȚ 

Gheorghe 

Balint 

      

            

. 

 

NR.CRT. Nume Prenume FUNCTIA DIDACTICA 

1 ADAM  ANDREEA MARIA  LECTOR 

2 BAȘTIUREA  EUGEN   PROFESOR 

3 BUCÃTARU  RÃZVAN MARIAN  ASISTENT 

4 BURLUI  RALUCA MÃDÃLINA  ASISTENT 

5 CIOCOIU  DANA LUCICA  CONFERENTIAR 

6 GHEORGHE  CARMEN   LECTOR 

7 GHEORGHIU  AURELIAN   LECTOR 

8 HARABAGIU  NECULAI   LECTOR 

9 ICONOMESCU  TEODORA MIHAELA  CONFERENTIAR 

10 MANOLACHE  GABRIEL MARIAN  CONFERENTIAR 

11 MOCANU  MIRCEA DAN  LECTOR 

12 MOISESCU  PETRONEL CRISTIAN  PROFESOR 

13 PÂRVU  CARMEN   CONFERENTIAR 

14 POSTELNICU  MADALINA GABRIELA  LECTOR 

15 SAVU  VASILE CÃTÃLIN  CONFERENTIAR 

16 ȘTEFÃNESCU  CÃTÃLIN AURELIAN  LECTOR 

 

CADRE DIDACTICE ASOCIATE EXTERNE 
 

    

NR.CRT. Nume Prenume FUNCTIA DIDACTICA 

1 COSOREANU  
DUMITRU 
MARIUS  ASOCIAT 
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2 MINDRESCU  VERONICA   ASOCIAT 

3 BALINT  GHEORGHE   
CONDUCATOR 
DOCTORAT 

 

 

 

CADRE DIDACTICE TITULARE 
 

    

NR.CRT. Nume Prenume FUNCTIA DIDACTICA 

1 ARDELEANU  VALERIU   PROFESOR 

2 BERDILA  ANAMARIA   ASISTENT 

3 CODREANU  CORNELIU MIRCEA  LECTOR 

4 COJA  DANIEL MÃDÃLIN  ASISTENT 

5 COSTIN  DAN EUGEN  LECTOR 

6 CRISTEA  FLORENTINA   LECTOR 

7 DOBRE  
ANDREEA 
GEORGIANA  LECTOR 

8 DRAGOMIR  MARICELA   ASISTENT 

9 GHEORGHIU  GABRIEL   CONFERENTIAR 

10 IORDAN  DANIEL ANDREI  LECTOR 

11 LIUȘNEA  CRISTIAN ȘTEFAN  CONFERENTIAR 

12 MARINESCU  RODICA   LECTOR 

13 MEREUȚÃ  CLAUDIU   PROFESOR 

14 MOCANU  GEORGE DANUȚ  CONFERENTIAR 

15 NANU  LILIANA   PROFESOR 

16 NEOFIT  ADRIANA   CONFERENTIAR 

17 OLARU  BOGDAN SORIN  ASISTENT 

18 STOICA  LEONARD   LECTOR 

19 TALAGHIR  LAURENȚIU GABRIEL  PROFESOR 

    

    

    CADRE DIDACTICE ASOCIATE EXTERNE 
 

    

NR.CRT. Nume Prenume FUNCTIA DIDACTICA 

1 ION ENE MIRCEA   ASOCIAT 

2 IVAN  PAULA   ASOCIAT 

3 MOROȘANU  ANDREEA   ASOCIAT 

4 NÃFORNIȚÃ  FLORIN   ASOCIAT 

5 ONEȚ  IOAN   ASOCIAT 

6 PANDEA  ALIN CRISTIAN  ASOCIAT 

7 RADU  ALEXANDRU STEFAN  ASOCIAT 

8 RADU  ȘTEFAN   ASOCIAT 

9 STAVRICA  
ALEXANDRU 
GEORGE  ASOCIAT 

 


